
1er$$STAGE$REGIONAL$2015$/2016
DE$LA$C.R$KENDO$DES$PAYS$DE$LA$LOIRE$

SAMEDI'10'OCTOBRE'2015
COMPLEXE(SPORTIF(DU(MOULIN(DES(LANDES(

44690(LA(HAYE(FOUASSIERE

Encadré$par$la$DTR$Pays$de$la$Loire$et$les$HautHGradés$de$la$région.

Programme'de'la'journée':
! Programme$de$la$saison$à$venir$:$calendrier$(stages,$compétitions)$Kendo$et$DA
! Retour$des$armures$CRK$et$redistribution$du$matériel$aux$clubs$demandeurs.
! Questions$diverses
! Réunion$du$bureau$de$la$CRK$.

STAGE'OUVERT'A'TOUS'et'GRATUIT
Horaires'du'stage':

09h45$"$Accueil$H$Pointage$des$clubs
10h00'à'12h00$"$Stage

14h00'à'16h30$"$Reprise
17h00$"$Fin$prévisionnelle

! Preparation$aux$passages$de$grades$de$l’OPEN$DES$PAYS$DE$LA$LOIRE$du$11/11/15
! Perfectionnement$et$pratique$de$l’arbitrage
! du$Kihon,$des$Katas,$des$Uchi$komi$du$Kakari$Geiko$ainsi$que$Ji$Geiko$et$Shiaï.

Afin$de$pouvoir$préparer$au$mieux$ce$stage,$nous$vous$remercions$de$renvoyer$au$DTR$le$coupon$réponse$
de$participations$:
Nombre'de':'
''''''''''''''''''Kyusha,'Yudansha,'Débutants,'Jeunes'de'samouraïs'à'cadets'en'spécifiant'le'grade.



C O U P O N  R E P O N S E  D E  P A R T I C I P A T I O N

A'RENVOYER'AU'DTR'Mme'DAVID'AVANT'LE'05'octobre'2015
80$rue$des$Loges$85200$FONTENAY$LE$COMTE

Fax�:�02�51�69�15�79�����E�mail�:�jkcf@jkcf.com

1er''STAGE'REGIONAL'2015'/2016
DE'LA'C.R'KENDO'DES'PAYS'DE'LA'LOIRE'

SAMEDI'10'OCTOBRE'2015

NOM DU CLUB�: _____________________________________________________

NOMBRE DE YUDANSHA NOMBRE DE J EUNES

NOMBRE DE KYUSHA NOMBRE DE DEBUTANTS

POUR$LA$RESTAURATION
� BUFFET$FROID$à$12€

OU

� POSSIBILITE$DE$PIQUE$NIQUER$SUR$PLACE

C O U P O N  R E P O N S E  D E  R E S T A U R A T I O N

A'RENVOYER'AU'DTR'Mme'DAVID'AVANT'LE'05'octobre'2015
REGLEMENT SUR PLACE

80 r ue des Loges 85200 FONTENAY LE COMTE
Fax�:�02�51�69�15�79�����E�mail�:�jkcf@jkcf.com

Buf f et  f r oid au pr ix de12 € par  per sonne,  pr is sur  place à 12h 30

NOM DU CLUB�: ___________________________________________

RESERVATI ON Nombr e de r epas               X 12€

TOTAL €
Chèque ét abli à l’or dr e de la Ligue de J udo des Pays de la Loir e


